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Los pacientes con cancer de pancreas que
participan en investigaciones clinicas tienen
mejores resultados. Todos los tratamientos
que son disponibles actualmente fueron
aprobados a través de un estudio clinico.

El Pancreatic Cancer Action Network
recomienda los estudios clinicos en el
momento del diagnostico y durante cada

decision de tratamiento.

ACERCA DE ESTE FOLLETO

El Pancreatic Cancer Action Network (PanCAN]) recomienda los estudios
clinicos en el momento del diagnéstico y durante cada decision de
tratamiento. En la lucha contra el cdncer de pancreas, los estudios clinicos
le brindan acceso temprano a los pacientes a tratamientos de vanguardia
que pueden conducir a mejores resultados, y son la Unica forma en que los

investigadores pueden desarrollar nuevas opciones de tratamiento.

PanCAN ha creado este folleto para educar a los pacientes sobre los
estudios clinicos y para guiar las conversaciones entre las personas con
cancer de pancreas y sus médicos sobre si el participar en un estudio clinico
es su mejor opcion. Este folleto explica el proceso de los estudios clinicos

y aborda las preocupaciones comunes con respecto a la participacién en
estudios clinicos. Algunas de las preocupaciones mas comunes incluyen:

recibir atencién médica deficiente, pagar costos mas altos por la atencion,

recibir “pildoras de azlcar” o placebos, no estar informado de todos los

riesgos potenciales y el poder de abandonar su participacion en el estudio.

La decisién de participar en un estudio clinico requiere de una evaluacion
cuidadosa por parte de los posibles participantes, sus familias y cuidadores,
y su equipo de atencion médica. Las preguntas al final de este folleto pueden

ayudar a guiar estas conversaciones.

El programa de Servicios para el Paciente de PanCAN puede realizar
busquedas personalizadas de estudios clinicos basados en las necesidades
individuales de los pacientesy el historial médico. Usted también puede
iniciar su propia busqueda utilizando nuestro Buscador de Estudios Clinicos
visitando clinicaltrials.pancan.org.

Comuniquese con el programa de Servicios para el Paciente de PanCAN
al nimero sin costo 877-2-PANCAN o envie un correo electrénico a
patientservicesfdpancan.org. Nuestra Linea de Ayuda del programa de
Servicios para el Paciente esta disponible de lunes aviernes, de 7a.m. a
5p.m., Hora del Pacifico. Tenemos personal que habla espanol. Todos los

servicios son gratuitos.

Alfinal de este folleto se proporciona un glosario para las palabras que
aparecen en negritas en el texto del folleto.
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ENTENDIENDQ LOS
ESTUDIOS CLINICOS

Los estudios clinicos investigan nuevos tratamientos, nuevas
combinaciones de tratamientos existentes y nuevos métodos de
diagndstico, asi como la vigilancia, la prevencién y los cuidados
de apoyo. Los estudios clinicos juegan un papel importante para
todas las personas que viven con cancer de pancreas a lo largo
de su jornada. Los estudios clinicos contribuyen al progreso

de las opciones de tratamiento, la vigilancia, el diagnostico, el
mantenimiento, la deteccién temprana y la prevencion.

¢POR QUE SON IMPORTANTES
LOS ESTUDIOS CLINICOS?

Solo a través de los estudios clinicos los investigadores
cientificos avanzan y desarrollan nuevas opciones de tratamiento
para el cancer de pancreas. Para que se apruebe cualquier
terapia para el cdncer de pancreas, es necesario pasar por el
proceso del estudio clinico para garantizar que sea seguray
eficaz para los pacientes con cancer de pancreas. Por lo tanto,
los estudios clinicos son un paso importante en el desarrollo de
nuevas opciones de tratamiento. Los estudios clinicos:

e Permiten que los investigadores cientificos determinen si
un tratamiento nuevo y potencialmente mejor es seguro y
beneficioso para todos los pacientes.

e L e dan a los pacientes la oportunidad de recibir un nuevo
medicamento o tratamiento que parece ser prometedor.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
patientservicesf@pancan.org de lunes a viernes 7 a.m. - 5 p.m. hora del pacifico.
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TIPOS DE ESTUDIOS CLINICOS

Investigan nuevos tratamientos, nuevas combinaciones de
medicamentos o nuevos métodos quirdrgicos o de radioterapia.
Es el tipo mas comun de estudio clinico para el cancer de pancreas.

Estudios de
tratamiento

Estudios de Buscan maneras de prevenir el cancer en personas sanas.
prevencion Estos estudios no son comunes para el cancer de pancreas.

Estudios de Buscan formas de prevenir la recurrencia del cancer en pacientes que
mantenimiento fueron tratados con éxito.

Estudios de
diagndstico

Buscan mejores pruebas o procedimientos para diagnosticar el cancer.

Estudios de | , : ¢COMO OBTIENEN LOS TRATAMIENTOS
:Iiiegticle;:;g: o Investigan pruebas para detectar el cancer en una poblacion grande. NU EVOS LA APRO BACION DE LA FDA?

Estudios de Buscan diferentes maneras de mejorar la comodidad y la calidad de Para prOteger alos partmpantes y al pUb“CO en general, la
cuidados de apoyo vida para las personas con cancer. Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados

Unidos (FDA, por sus siglas en inglés) regula todos los estudios
- i clinicos. La FDA revisa y analiza los datos de estudios clinicos
DISENOS DE ESTUDIOS CLINICOS* exitosos para determinar si un tratamiento experimental debe
ser aprobado para el tratamiento de una enfermedad especifica,
como el cancer de pancreas.
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Estudios doble ciego
Ni el médico ni los participantes del estudio saben qué Es posible que en los estudios clinicos de cancer de pancreas se
tratamiento esta recibiendo el participante. Esto ayuda
a eliminar el sesgo que los médicos y los participantes
pueden tener hacia un tratamiento en particular.

B
g

examinen tratamientos experimentales nuevos o tratamientos ya
disponibles para otras afecciones. Dado que todos los tipos de
cancer son diferentes, es posible que un medicamento aprobado

Estudios simple ciego por la FDA para el tratamiento de un tipo de cancer no esté

Solo los médicos saben qué tratamiento esta recibiendo el
participante. Esto ayuda a evitar el sesgo del participante
hacia un tratamiento en particular, pero permite que el
médico sepa qué tratamiento se estd administrando.

aprobado para tratar el cancer de pancreas.

Be
e

Los medicamentos que actualmente estan aprobados para tratar
el cdncer de pancreas se hicieron disponibles a los pacientes
después de mostrar su eficacia y seguridad en estudios clinicos.

Estudios abiertos Cuando un medicamento o tratamiento entra en el proceso de
Todos los involucrados saben qué tratamiento se

) o estudio clinico, debe pasar por tres fases de pruebas antes de ser
esta administrando.

o
e

considerado para ser aprobado por la FDA. Un tratamiento sélo
pasara a la siguiente fase de pruebas si se ha demostrado que es

*Este proceso puede ser diferente en otros paises, pero generalmente hay un seqguroy prometedor en cada eta pa

organismo rector que regula los estudios clinicos.

1 Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
2 ESTUDIOS CLINICOS patientservicesf@pancan.org de lunes a viernes 7 a.m. - 5 p.m. hora del pacifico 3



FASE | FASE Il FASE Il FASE IV

Estudiando la seguridad Estudiando la eficacia Comparando el nuevo Estudiando la seguridad
del tratamiento del tratamiento tratamiento a el a largo plazo después de

Entre 20 a 40 personas Entre 25 a 100 personas tratamiento estandar ser aprobada por la FDA

Entre 100 a 1,000 personas Poblacion General

Fase |

Los estudios clinicos de Fase | son el primer paso para probar un
nuevo tratamiento o combinacion de tratamientos. Estos estudios
a menudo involucran medicamentos que aun no han sido
administrado a los seres humanos, pero que han demostrado
ser prometedores en el laboratorio. Los estudios de Fase |
inscriben a un pequeno grupo de participantes, generalmente

de 20 a 40 personas. El objetivo de estos estudios es determinar
la seguridad, la dosis adecuada y ver como el cuerpo procesa el
tratamiento. Los participantes son monitoreados de cerca para
detectar efectos secundarios y las dosis se ajustan segun sea
necesario. A menudo, los requisitos de elegibilidad con respecto
a tratamientos previos son menos estrictos en los estudios de
Fase |, lo que permite participar a pacientes que ya han recibido
varios tratamientos. A veces, los estudios de Fase | pueden estar
abiertos a personas con diferentes tipos de tumores, como de
mama, pulmaény prostata, en lugar de solamente cancer de
pancreas. Estos se conocen como estudios de tumores sélidos.
A menudo las personas eligen participar en estudios de Fase |
cuando no son candidatos para participar en estudios de fases
posteriores y no responden a los tratamientos estandar.

Fase ll

Los estudios clinicos de Fase Il inscriben a un grupo mas grande
de participantes, normalmente de 25 a 100 personas. En estos
estudios, los participantes generalmente tienen un tipo especifico
de enfermedad, como el cadncer de pancreas. El objetivo de

un estudio de Fase Il es determinar si el nuevo tratamiento es
seguroy como afecta al cancer. Algunos estudios de Fase Il

ESTUDIOS CLINICOS

pueden ser aleatorizados, lo que significa que los participantes
son asignados aleatoriamente (por azar) a diferentes grupos

de tratamiento. Estos estudios pueden incluir también la
aleatorizacion entre los tratamientos estandar y experimental, o
la aleatorizacién entre dos tratamientos experimentales.

Fase lll

Los estudios clinicos de Fase Il evalian como se compara

el nuevo tratamiento contra el tratamiento estandar. Estos
estudios inscriben a un grupo grande de participantes,
generalmente de 100 a 1,000 o mas. Estan disefados para

ver si estadisticamente el nuevo tratamiento es mas eficaz

que el tratamiento estandar en el grupo de personas que
participaron en el estudio. Los estudios de Fase Il suelen

ser aleatorizados. Esto significa que los participantes son
asignados aleatoriamente (al azar] a diferentes grupos de
tratamiento. Cada grupo recibe un tratamiento diferente;
algunos participantes reciben el nuevo tratamiento, mientras
que otros reciben el tratamiento estandar. En algunos estudios
de Fase lll, ni el participante ni el médico saben a qué grupo de
tratamiento se ha asignado el participante. Este tipo de estudio
se denomina doble ciego y ayuda a mantener los estudios de
investigacion libres de sesgos hacia el tratamiento nuevo o
hacia el tratamiento existente.

Si se determina que el nuevo tratamiento es eficazy
cumple con los requisitos de seguridad en las tres fases, el
patrocinador del estudio puede presentar una solicitud a la
FDA solicitando la aprobacion del nuevo tratamiento.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
patientservicesf@pancan.org de lunes a viernes 7 a.m. - 5 p.m. hora del pacifico.



Fase IV

Los estudios de Fase IV se llevan a cabo después de que

la terapia ha sido aprobada por la FDA. El tratamiento se
observa en grupos mas grandes para determinar su seguridad
y rentabilidad a largo plazo y para mejorar el manejo de los
efectos secundarios.

DIFERENCIA ENTRE FASE Y ETAPA

Tanto la fase de un estudio clinico como el diagnéstico del
estadio del cancer utilizan una escala del | (uno) al IV (cuatro), lo
que da lugar a una posible confusion.

Una fase es un paso de las pruebas de un estudio clinico, como
se describid en la seccién anterior. El estadio es una medida de
cuanto ha crecido o se ha diseminado el cancer en el cuerpo.

Cada estudio clinico tiene diferentes requisitos que los pacientes
deben cumplir para participar, incluyendo el estadio del cancer.
Sin embargo, es importante recordar que las fases de los
estudios clinicos y los estadios del cancer no estan relacionadas.
Por ejemplo, un estudio de Fase Il puede estar disenado para
aceptar personas con cancer de pancreas en estadio lll o IV, 0
para aceptar personas en estadio | o Il.

Para obtener mas informacion sobre los requisitos de
elegibilidad, consulte la seccién “Cémo encontrar e inscribirse
en un estudio clinico” en la pagina 12. Para obtener mas detalles
sobre el diagnostico y los estadios del cancer de pancreas,
consulte el folleto educativo, Informacion General Sobre el Céncer
de Pancreas. Para obtener cualquier material educativo gratuito
del Pancreatic Cancer Action Network, comuniquese con el
programa de Servicios para el Paciente de PanCAN.

ESTUDIOS CLINICOS

Uno de los objetivos mas importantes de los investigadores

que realizan estudios clinicos es proteger la seguridad de los
participantes. Para garantizar su seguridad existen varias pautas
que los investigadores deben seguir al realizar los estudios
clinicos.

Cada estudio clinico debe tener un plan de accién Unico llamado
protocolo. El protocolo del estudio clinico es un plan de estudio
que contiene todos los detalles del estudio clinico, incluyendo
los antecedentes y el razonamiento, los objetivos, el diseno y los
métodos y consideraciones estadisticas.

El protocolo describe quién puede participar en el estudio

y detalla el cronograma de pruebas, procedimientos,
medicamentos y dosis. El propésito de un protocolo es garantizar
que el estudio esté justificado, sea seguro para los participantes
y esté disefado para permitir que se respondan las preguntas

de la investigacion. Debido al cuidadoso disefio de los protocolos
de tratamiento, los estudios clinicos son la forma mas seguray
rapida de confirmar si los nuevos tratamientos son realmente
beneficiosos para los pacientes.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
patientservicesf@pancan.org de lunes a viernes 7 a.m. - 5 p.m. hora del pacifico.



Una parte del protocolo del estudio clinico es un proceso
requerido por la FDA llamado consentimiento informado.
El consentimiento informado garantiza que las personas

reciban informaciéon completa sobre un estudio clinico antes
de su participacion. Para participar en cualquier estudio
clinico, cada participante debe leery firmar un formulario de
consentimiento informado antes de que comience cualquier
tratamiento o prueba relacionada con el estudio clinico. Esto
garantiza que todos los participantes comprendan su papely
sus derechos en el estudio.

El formulario de consentimiento informado incluye la siguiente
informacion:
e El enfoque de estudio (qué se hard)

e La naturaleza experimental del estudio (que el estudio
implicard el uso de un farmaco o dispositivo que no ha sido
probado)

e El propdsito del estudio

e | 0s procedimientos involucrados

La duracion prevista del estudio

ESTUDIOS CLINICOS

e | 0 que sucedera durante el estudio y qué partes del estudio
son experimentales

e | os posibles beneficios y riesgos del estudio
e Otros tratamientos que podrian ser considerados
e | a garantia de que su identidad se mantendra confidencial

e | a garantia de que los participantes tienen el derecho a
abandonar el estudio en cualquier momento

e A quién contactar en caso de que los pacientes tengan
preguntas sobre el estudio o experimenten efectos
secundarios u otros problemas durante el estudiol

Aunque la FDA requiere que este formulario esté escrito

en un lenguaje sencillo, puede ser dificil de entender, por

lo que es importante que el paciente y sus familiares lo

lean cuidadosamente para asegurarse de que el paciente
comprenda sus derechos antes de inscribirse en un estudio.
El consentimiento informado debe proporcionarse en el
idioma preferido del paciente, y si el paciente no entiende la
informacién presentada, tiene el derecho a hacer preguntas
sobre cualquier aspecto del estudio clinico.

Una Comision de Revision Institucional (IRB, por sus
siglas en inglés) es un comité independiente formado por
cientificos, médicos, defensores de pacientes y miembros de
la comunidad. El comité se relne para revisary supervisar
los estudios clinicos de una institucion de investigacion o un
hospital. Estos comités garantizan que los participantes en
el estudio estén expuestos a los minimos riesgos posiblesy
que los riesgos asociados con el estudio sean razonables en
relacion con los beneficios esperados. Cualquier institucion
que lleve a cabo estudios clinicos debe hacer que los
estudios sean revisados y aprobados por su IRB antes de

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
patientservicesf@pancan.org de lunes a viernes 7 a.m. - 5 p.m. hora del pacifico.
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que los participantes puedan inscribirse. Siempre pregunte
si el estudio que le interesa esta aprobado por el IRB. El
consentimiento informado debe tener un sello que indica la
fecha de aprobacion del IRB y/o la fecha en la que expira su
aprobacion.

COMISION DE CONTROL DE
SEGURIDAD DE LOS DATOS

Para garantizar aln mas la seguridad de los participantes
generalmente se utiliza una Comisién de Control de Seguridad
de los Datos (DSMB por sus siglas en inglés). El DSMB es

un grupo imparcial que supervisa el progreso de los estudios
clinicos. También protege la seguridad de los participantes
mediante la deteccién eventos adversos, que son problemas
relacionados con la salud y analiza la seguridad y eficacia

del tratamiento experimental antes de que se complete el
estudio. Si los participantes experimentan efectos secundarios
inesperados o graves, o si la evidencia muestra que los riesgos
para los participantes superan los beneficios, el DSMB puede
detener el estudio. En otras situaciones, un estudio puede
detenerse porque los datos del estudio revelan un significativo
beneficio para los pacientes. En caso de que los estudios

se detengan debido a resultados positivos, los participantes
continuaran recibiendo el tratamiento incluso después de

que se haya detenido el estudio, hasta que ya no haya mayor
beneficio. En estos casos, el tratamiento que mostrd beneficios
también puede hacerse disponible a todos los participantes
adecuados a través de un estudio mas grande, o los datos

del estudio se entregaran a la FDA para la aprobacion del
medicamento. EL DSMB puede estar involucrado en todas las
fases de los estudios.

ESTUDIOS CLINICOS

PLACEBOS

En los estudios clinicos de tratamiento contra el cancer, nunca se
usan placebos (“pildoras de azlcar” o medicamentos inactivos)
en lugar del tratamiento estdndar mas reconocido.

En algunos estudios clinicos aleatorizados, se puede agregar un
placebo al tratamiento estandar para compararlos. Este disefno
de estudio se utiliza principalmente cuando los investigadores
intentan determinar si el anadir un nuevo medicamento a un
tratamiento existente lo hace mas eficaz. En estos casos, los
participantes se dividen en dos grupos: el grupo de controly el
grupo experimental. El grupo de control recibiria el tratamiento
estandar méas un placebo y el grupo experimental recibiria el
tratamiento estdndar mas el medicamento experimental. Por
ejemplo, en un estudio de Fase Ill, el grupo de control podria
recibir Gemzar® (gemcitabina) méas un placebo, mientras que el
grupo experimental recibiria gemcitabina mas el medicamento
experimental. Los participantes generalmente no sabrian a qué
grupo estarian asignados, y antes de inscribirse se les informaria
si existe la posibilidad de que pudieran recibir un placebo ademas
del tratamiento activo estandar para que puedan tomar una
decision informada con respecto a su participacion.

Pase lo que pase, las personas inscritas en estudios clinicos de
tratamiento contra el cancer siempre recibiran tratamiento y
nunca Gnicamente una pildora de aztcar.
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PanCAN recomienda los estudios clinicos en el momento del
diagndstico y durante cada decisién de tratamiento. Dado que las
personas con cancer de pancreas pueden tener menos opciones
de tratamiento en comparacién con otras enfermedades,

los estudios clinicos son la mejor manera de tener acceso a
nuevas y posiblemente mejores terapias que con el tratamiento
estandar. Solo a través de estudios clinicos, los investigadores
desarrollaran opciones de tratamiento nuevas y més efectivas
para las personas diagnosticadas con cancer de pancreas. Dado
que participar en un estudio clinico es una decisién importante
y personal, los pacientes y sus cuidadores deben trabajar con

su equipo de atencién médica para determinar si es apropiado
participar en un estudio clinico.

Los siguientes recursos son Utiles para recopilar informacion
sobre los estudios disponibles y en ddnde estan localizados:

El programa de Servicios para el Paciente de PanCAN mantiene
la base de datos méas completa y actualizada de estudios clinicos

ESTUDIOS CLINICOS

para el cadncer de pancreas aprobados por un IRB que se llevan
a cabo en los Estados Unidos. El Pancreatic Cancer Action
Network cuenta con personal dedicado que se asegura de que
la informacion proporcionada a los pacientes sea lo méas precisa
posible. La informacidn sobre estos estudios clinicos esta
disponible de forma gratuita para el publico de dos maneras:

e Pongase en contacto con el programa de Servicios para el
Paciente de PanCAN para realizar busquedas personalizadas
de estudios clinicos basados en el diagndstico especifico,
incluyendo el tipo y el estadio del cancer de pancreas, el
historial de tratamiento y ubicacién geogréfica del paciente.

e Utilice nuestro Buscador de estudios clinicos en
clinicaltrials.pancan.org. A través de esta herramienta,
los usuarios responden a una serie de preguntas sobre el
diagndstico del paciente para encontrar estudios clinicos a
los que el paciente puede calificar, y pueden solicitar méas
informacion sobre los estudios en los que estén interesados.
El programa de Servicios para el Paciente le enviara
informacion adicional sobre los estudios a los que el paciente
podria calificar.

Para obtener més informacion sobre qué hacer después de
recibir una lista de estudios clinicos, comuniquese con el
programa de Servicios para el Paciente de PanCAN vy solicite la
hoja informativa Los Siguientes Pasos Despues de Realizar Una
Busqueda de Estudios Clinicos.

Los Institutos Nacionales de Salud [NIH, por sus siglas en
inglés) son la agencia de los Estados Unidos que proporciona
informacion sobre los estudios clinicos en clinicaltrials.gov.
Ahi se encuentra informacién sobre estudios clinicos para
todas las afecciones de salud, no solamente para el cancer.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
patientservicesf@pancan.org de lunes a viernes 7 a.m. - 5 p.m. hora del pacifico.



€6 El cancer de pancreas es un diagndstico dnico en el
que siempre hay que tomar en cuenta los estudios
clinicos desde un principio...El buscador de estudios
clinicos de PanCAN es un buen recurso. La informacion
disponible me permite personalizar la lista de estudios
clinicos para las necesidades de cada paciente.??

Arturo Loaiza-Bonilla, M.D.

Oncdlogo y Director Médico de
Investigacion Oncoldgica de Capital
Health en Philadelphia, PA

El Instituto Nacional del Cancer [NCI, por sus siglas en inglés),
es una division del NIH, que proporciona exclusivamente
informacion sobre los estudios clinicos sobre el cancer llamando
al 1-800-4-CANCER o en cancer.gov/clinicaltrials. Ademas,

si los pacientes se encuentran en el extranjero, muchos paises
tienen sus propias bases de datos de estudios clinicos. Péngase
en contacto con el programa de Servicios para el Paciente de
PanCAN para obtener ayuda y encontrar estudios clinicos fuera
de los Estados Unidos. También le puede preguntar a su equipo
de atencion medica que le ayude a buscar estudios disponibles.

Para participar en un estudio clinico, las personas deben cumplir
con los requisitos de inscripcion o los requisitos estandar del
estudio clinico. En el caso de los estudios clinicos sobre el
cancer, los requisitos suelen incluir:

e Tipoy estadio del cancer

e Tratamientos recibidos en el pasado
Edad

e Historial médico

Condicion médica actual

ESTUDIOS CLINICOS

Por lo general, todas las fases de los estudios clinicos requieren
que el paciente tenga un rendimiento fisico adecuado (conocido
como nivel de desempefo] y una buena funcién de sus
drganos principales (higado, rifén, corazdn, etcétera). Ademas,
algunos estudios requieren que los participantes suspendan el
tratamiento que estén recibiendo durante un periodo de tiempo
especifico antes de participar en el estudio. Otros estudios,
como los estudios posquirlrgicos, pueden requerir que los
participantes se inscriban al estudio dentro de cierto periodo
de tiempo después de la cirugia. Por ejemplo, que las personas
inscritas en el estudio tengan que empezar el tratamiento del
estudio dos o tres meses después de la cirugia. Esto se conoce
como periodo de lavado.

Algunos estudios clinicos son especificos para personas que
tienen cierta mutacion o biomarcador en el tumor o en la
sangre. Algunos estudios requieren que para calificar se hagan
pruebas genéticas y/o de biomarcador, mientras que otros lo
incluyen con la participacién.

Las pruebas de biomarcador, también llamada medicina
personalizada, pueden identificar mutaciones genéticas
especificas o biomarcadores (sustancias medibles que pueden
encontrarse en la sangre o en los tejidos), que los oncélogos
pueden usar para determinar si existen terapias que estén
dirigidas al tumor de ese paciente. Algunas personas se
someten a pruebas de biomarcador como parte de un estudio
clinico, por medio de su institucién o de una empresa privada.
Otro tipo de pruebas, llamadas pruebas genéticas, ayudan

a identificar los cambios genéticos con los que nacen las
personas. Cada paciente con cancer de pancreas es diferente.
Los pacientes que reciben tratamiento basado en su biologia
pueden vivir mas tiempo. El Pancreatic Cancer Action Network
recomienda encarecidamente que todos los pacientes con
cancer de pancreas se hagan pruebas genéticas para detectar
mutaciones hereditarias lo antes posible después de su
diagndstico y también hagan pruebas de biomarcador del

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
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tejido tumoral para ayudar a determinar las mejores opciones de
tratamiento. Los pacientes deben hablar sobre ambas pruebas
con su equipo de atencion médica. Las pruebas pueden estar
disponibles a través de la institucion que los trata o del servicio
de medicina personalizada Know Your Tumor® de PanCAN. Las
pruebas genéticas para detectar mutaciones hereditarias también
pueden proveer informacion sobre riesgos a los miembros de la
familia, independientemente de los antecedentes familiares.

Los requisitos de elegibilidad para cada estudio se incluyen en

el protocolo del estudio y se denominan criterios de inclusiony
exclusion. El propdsito de los criterios de elegibilidad es identificar
una poblacion de pacientes con suficientes caracteristicas en
comuny poder determinar si el tratamiento fue efectivo o no.

Siun paciente cumple con los requisitos de inscripcion y desea
participar en un estudio, debe comunicarse con el coordinador
del estudio para obtener una lista completa de los criterios de
elegibilidad y programar una consulta. Durante la consulta, un
miembro del estudio, como una enfermera del estudio, repasaré
todos los criterios y procedimientos de elegibilidad, recopilard el
historial médico del paciente, programara las pruebas necesarias
y responderd cualquier pregunta.

Los estudios clinicos son llevados a cabo por médicos e
instituciones (hospitales, centros médicos académicos,
centros oncoldgicos, hospitales comunitarios) en todo el pais.
Dependiendo del estudio, éste puede tener lugar en una sola
institucion o en varias instituciones. El programa de Servicios
para el Paciente de PanCAN puede ayudar a cada paciente a
localizar el lugar del estudio méas cercano.

ESTUDIOS CLINICOS

PARTICIPACION EN
ESTUDIOS CLINICOS

Al ser parte de un estudio clinico, el participante trabaja con
un equipo de médicos, enfermeras, trabajadores sociales,
nutricionistas y otros profesionales de la salud. Este equipo
supervisa cuidadosamente la salud del participante, le
proporciona todos los cuidados necesarios y le da las
instrucciones especificas que debe seguir. El recibir tratamiento
dentro un estudio clinico puede requerir mas pruebas y visitas
al médico que recibir tratamiento fuera de un estudio. Ademas,
en muchos casos, los miembros del equipo médico contindan
dando atencidén y seguimiento a los participantes después

de que ha concluido el estudio. Para que un estudio clinico
produzca resultados validos, es esencial que los participantes
sigan completamente las instrucciones del equipo médico,
participen en todas las visitas y pruebas médicas, tomen todos
los medicamentos y terapias a tiempo y completen todos los
registros o cuestionarios requeridos.
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BENEFICIOS Y RIESGOS DE
LOS ESTUDIOS CLINICOS

Beneficios potenciales

e Existe la posibilidad de que los medicamentos o el programa
de tratamiento utilizado en el estudio sean mejores que las
opciones de tratamiento actualmente aprobadas

e | aatencidn es brindada por los mejores médicos e
investigadores en los principales centros de atencién médica

e Acceso a nuevos tratamientos o estrategias de tratamiento que
de otro modo no estarian disponibles

e Seguimiento cercano del paciente

e Ayudar a progresar en el tratamiento de la enfermedad

Riesgos potenciales

e Existe la posibilidad de tener efectos secundarios inesperados o
desagradables

e Es probable que el nuevo medicamento o tratamiento sea
ineficaz o menos eficaz que las opciones que actualmente
existen para el cancer de pancreas

e Puede requerir un mayor compromiso de tiempo debido a
visitas adicionales a la clinica para tratamientos o monitoreo

e Es posible que haya costos adicionales (por ejemplo, de
hospedaje y transporte, y pago por tratamiento fuera de la red
de cobertura del seguro médico)

DURACION DE LOS ESTUDIOS CLIiNICOS

Todos los estudios clinicos estan disenados para inscribir a un
numero definido de participantes con el fin de demostrar validez
cientifica. El periodo de tiempo para inscribirse y posteriormente
monitorear las experiencias de los participantes varia para

cada estudio. El tiempo durante el cual cada paciente recibir
activamente el tratamiento también varia entre los estudios.

ESTUDIOS CLINICOS

DOSIS DE LOS MEDICAMENTOS

La dosis (cantidad de medicamento dado) depende del protocolo
del estudio clinico. Los estudios de dosis fija dan a todos los
participantes la misma cantidad de medicamento. En otros
estudios clinicos, la dosis puede determinarse en funcion de la
altura y/o el peso del participante. También, en algunos estudios
clinicos, los participantes son asignados a diferentes gruposy
cada grupo recibe una dosis diferente. Ademas, los estudios de
Fase | pueden manejar una dosis escalada, lo que significa que
diferentes participantes pueden recibir diferentes dosis para
determinar la dosis mas alta que es segura.

EFECTOS SECUNDARIOS

Los efectos secundarios son efectos no deseados como
consecuencia de tomar un medicamento. Los efectos
secundarios comunes de la quimioterapia son nauseas, fatiga,
vomitos, estrenimiento, diarrea, disminucion del recuento
sanguineo, llagas en la boca y caida del cabello. Los niveles
bajos de ciertas células sanguineas pueden provocar fatiga

o debilitar el sistema inmunitario. El grado en que alguien
experimenta efectos secundarios puede variar de leve a grave.
Es muy importante discutir todos y cada uno de los efectos
secundarios con el médico. En muchos casos, los médicos
pueden proporcionar cuidados de apoyo para controlar los
efectos desagradables del tratamiento. El médico puede recetar
medicamentos para ayudar a controlar los efectos secundarios o
reducir la dosis del medicamento del tratamiento.

Para obtener mas informacion sobre el manejo de los efectos
secundarios, comuniquese con el programa de Servicios para
el Paciente de PanCAN y solicite una copia del folleto educativo,
Supportive Care: Quality of Life and Practical Care in Pancreatic
Cancer.*

*Solamente disponible en inglés
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Tipo

Costos de
investigacion

Routine medical

TRATAMIENTO INEFICAZ Y CRUCE

Algunos protocolos de estudios que tienen mas de un grupo de

tratamiento permiten a los participantes cambiarse a otro tratamiento

del estudio, sobre todo si el primer tratamiento no funciona bien. El

proceso de cambiarse a otro tratamiento se denomina cruce.

COSTOS

Hay dos tipos de costos financieros que los participantes pueden

encontrar al participar en un estudio clinico: los costos de

investigacion y los costos de atencién médica de rutina.

Descripcion

Cualquier cosa que se
realice especificamente para
el propésito del estudio,
incluyendo el tratamiento o
procedimiento que se esta
estudiando y las pruebas
requeridas.

Dependiendo del estado,
la personay el plan

de salud, estos son
servicios y procedimientos
que los participantes
recibirian generalmente,
independientemente de

care costs que participen o no en un

20

estudio. Los costos pueden
incluir los procedimientos
de diagndstico, las

visitas al consultorio, las
estancias hospitalarias y los
tratamientos estandar.

Notas

En la mayoria de los casos, estos
costos los cubre el patrocinador del
estudio clinico. Los estudios pueden ser
financiados o patrocinados a través de
instituciones publicas, como el National
Cancer Institute,en los Estados Unidos
(Instituto Nacional de Céncer) o de
forma privada a través de companias
farmacéuticas, fundaciones o centros
médicos académicos.

El Affordable Care Act (ACA) requiere que
todos los planes de salud autofinanciados
y completamente asegurados cubran

los costos médicos de rutina a los
participantes aprobados para estudios
clinicos. Este requisito no aplica a los
planes que ya estaban vigentes cuando
se promulgo la ley ACA en los Estados
Unidos.

Antes de inscribirse en un estudio clinico, los costos financieros

deben revisarse con el coordinador del estudio clinicoy con la

compania de seguros del paciente.

ESTUDIOS CLINICOS

El programa de Servicios para el Paciente de PanCAN tiene
una lista de recursos financieros, de seguros y transporte que
pueden ayudar a cubrir costos adicionales.

DIVERSIDAD EN LOS
ESTUDIOS CLINICOS

Los estudios clinicos a menudo brindan las mejores opciones de
tratamiento y pueden brindar a los pacientes acceso anticipado
a tratamientos de vanguardia, mas opciones de tratamientoy
mejores resultados. La participacion en los estudios clinicos
es baja entre los pacientes con cancer de pancreas, y es
posible que las personas que se inscriben no representen

la diversidad de la poblacién afectada por la enfermedad.
Segun la FDA, la participacion en los estudios clinicos es

baja entre las personas de grupos minoritarios racialesy
étnicos, incluyendo latinos, afroamericanos, asiaticos, indios
americanos y nativos de Alaska. Estas comunidades también
estan continuamente subrepresentadas en los estudios clinicos
de cancer de pancreas. La diversificacion de los estudios
clinicos garantiza que los tratamientos sean evaluados en
todos los grupos poblacionales, y que los resultados, como la
tasa de supervivenciay eficacia, representen a aquellos que
realmente recibirdn el nuevo tratamiento tras su aprobacién.
El Pancreatic Cancer Action Network recomienda los estudios
clinicos en el momento del diagndstico y durante cada decision
de tratamiento, y cree que todos los pacientes deben conocer
todas las opciones de tratamiento posibles para tomar
decisiones informadas sobre su cuidado. Pdngase en contacto
con el programa de Servicios para el Paciente de PanCAN para
obtener més informacion sobre los estudios clinicos y para
encontrar estudios clinicos disponibles en su area.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
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DESPUES DE TERMINAR
EL TRATAMIENTO

FINALIZACION DEL TRATAMIENTO
Y SEGUIMIENTO

Una vez finalizado el tratamiento, hay un periodo de seguimiento en

el que su eficacia continla siendo evaluada. Algunos estudios clinicos
requieren pruebas durante el periodo de seguimiento. La duracién del
seguimiento y las pruebas necesarias son diferentes para cada estudio
y se especifican tanto en el protocolo del estudio como en el formulario
de consentimiento informado. Los participantes reciben una copia del
formulario de consentimiento informado antes de inscribirse para que
puedan consultarlo en cualquier momento durante su participacion en el
estudio (consulte la pagina 8).

EVALUACION DE LOS RESULTADOS
DE LOS ESTUDIOS

Antes de que comience un estudio clinico, los investigadores definen los
criterios de valoracion clinica o las medidas especificas del impacto de
un estudio. Algunos criterios de valoracién clinica a medir son la eficacia,
la calidad de vida y la toxicidad.

e Eficacia - obtencidn del resultado o beneficio deseado. Los

criterios comunes de la eficacia incluyen la supervivencia
generaly la supervivencia libre de enfermedad. La
supervivencia general mide si un participante sigue vivo en
periodos de tiempo definidos durante el estudio clinico. La
supervivencia libre de enfermedad mide el tiempo en el que

el paciente sobrevive sin ningun signo o sintoma de cancer
después de que finaliza el tratamiento primario. Ademas,

los tratamientos pueden determinarse efectivos cuando los
participantes tienen una respuesta parcial o completa. Una
respuesta completa significa que no hay signos del tumor en
pruebas como la tomografia computarizada (TC) o mediante

la medicidon de marcadores tumorales. Una respuesta parcial
generalmente significa que el tamafo del tumor, o la extension
del cancer en el cuerpo, disminuyo en una cantidad especifica.
En ocasiones, un tratamiento se considera exitoso si el
paciente logra estabilizar la enfermedad, es decir, que el tumor
no haya crecido ni haya reducido su tamano. Un tratamiento
infructuoso tiene como resultado un cancer en progresion o
progresivo, lo que significa que el tumor continta creciendo.

Calidad de vida - evaluacion del bienestar general de la
persona. Esta evaluacion puede incluir la capacidad de vivir
la vida como de costumbre, los sintomas como el dolor,

los efectos secundarios del tratamiento, la capacidad para
trabajar, las emociones y otros factores. La capacidad de un
participante para llevar a cabo las funciones diarias normales
se denomina nivel o estado de desempeno y se mide
utilizando varias escalas.

Toxicidad - medida de los efectos secundarios de un
medicamento o tratamiento. Los médicos e investigadores
utilizan un sistema de calificacion para recopilar, registrar

y comprender la informacién sobre los efectos secundarios
durante un estudio clinico. La escala va del grado 1 al grado 4.
El grado 1 indica efectos secundarios leves y el grado 4 indica
efectos secundarios potencialmente mortales.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
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QUE PREGUNTAS
HACER

PREGUNTAS PARA EL EQUIPO
DE ATENCION MEDICA

Haga estas preguntas si esta pensando
en participar en un estudio clinico:

e ;Hay estudios clinicos especificos para el cancer de pancreas
disponibles en este hospital o institucion?

e ;Como puedo obtener mas informacion sobre esos estudios clinicos?

e ;Conoce otros estudios que estén disponibles para mi en otros
lugares?

Preguntas sobre el estudio:

e ;Cudles el propdsito del estudio?

e ;Cudles son los criterios de elegibilidad?

e ;En qué fase se encuentra el estudio?

e ;Por qué creen los investigadores que el nuevo tratamiento
que se esta estudiando podria ser eficaz?

e ;Se ha estudiado este tratamiento antes? ; Cuales fueron los
resultados de los estudios anteriores?

e ;Quién patrocina el estudio? ;Quién lo ha revisado y aprobado?

e ;Como se examinan los resultados del estudio y la seguridad
de los participantes?

e ;Cuanto tiempo durara el estudio?
e ;Qué tendré que hacer si participo?

e ;Cuantos grupos tiene el estudio? ;Qué tratamiento recibe
cada grupo?

e ;Sabré si estoy tomando el tratamiento experimental?

Preguntas sobre los posibles riesgos y beneficios:

e ; Cuales son los beneficios esperados con este tratamiento a
cortoy a largo plazo?

e ;Cuales son los riesgos a corto y a largo plazo?, por ejemplo,
i Cuales son los efectos secundarios?

e ;Cuél es la mejor manera de controlar los efectos secundarios
mientras participo en el estudio?

e ;Como se comparan los beneficios y riesgos del estudio con
los beneficios y riesgos de otras opciones de tratamiento?
Preguntas sobre la atencion médica:

¢ ;Qué tipos de terapias, pruebas o procedimientos recibiré
durante el estudio clinico?

e ;Podré tomar mis medicamentos habituales?
e ;Quién estara a cargo de mi cuidado? ; Podré ver a mi médico?

e ;En ddnde se llevara a cabo mi tratamiento? ;Tendré que estar
en el hospital? Si es asi, jcon qué frecuencia y durante cuénto
tiempo?

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
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.Con qué frecuencia tendré que ir a la clinica para recibir
tratamientos o pruebas?

.Como sabré si el tratamiento esta funcionando?
;Como se compara la atencién con la que recibiria fuera del estudio?

¢Hay algun tipo de dolor u otro efecto secundario asociado con las
terapias, pruebas o procedimientos? Si es asi, ;qué tan graves sony
cuanto tiempo duraréan el dolor o los efectos secundarios?

.Con qué frecuencia y durante cuanto tiempo recibiré el tratamiento?
.Cuanto tiempo tendré que permanecer en el estudio?

iHabréa seguimiento después del estudio? ;Por cuanto tiempoy en
qué consistird?

.Se espera que complete alglin cuestionario (como encuestas de
calidad de vida)? Si es asi, jcuadnto tiempo me tomara completar
esos cuestionarios y con qué frecuencia tendré que completarlos?

.Como afectara el estudio mi vida diaria?

.Qué plan de tratamiento elegiré si no participo en un estudio
clinico?

(Eltiempo requerido para participar en el estudio clinico es
razonable para miy para mi familia?

¢Qué servicios de apoyo estan disponibles para miy para mi familia?

iTendré que pagar alguna parte del estudio, como las pruebas o los
medicamentos? Si es asi, ;cual serd el costo?

¢ Qué podria cubrir o no mi seguro médico?

. Quién podria responder a las preguntas que hiciera mi compania
de seguros o mi plan de atencion médica?

i Estardn cubiertos mis gastos de viaje?

ESTUDIOS CLINICOS

GLOSARIC

Administracion de alimentos y medicamentos (FDA por sus siglas
eninglés): La agencia federal del gobierno de los Estados Unidos
que promueve y protege la salud publica asegurando la eficacia'y
seguridad de los tratamientos y dispositivos médicos.

Aleatorizacion: La asignacion aleatoria o al azar de los
participantes de un estudio clinico en diferentes grupos de
tratamiento; ni los investigadores ni los participantes pueden elegir
en qué grupo se colocan los individuos. La aleatorizacion garantiza
que los grupos sean estadisticamente similares para que los
tratamientos administrados puedan compararse de forma objetivay
sin sesgos.

Comision de Control de Seguridad de los Datos (DSMB): Un grupo
imparcial que supervisa un estudio clinico en curso y revisa los
resultados para determinar si son aceptables. Este grupo determina
si el estudio debe modificarse o detenerse en cualquier momento.

Comision de Revision Institucional (IRB, por sus siglas en

inglés): Un grupo de cientificos, médicos, clérigos, defensoresy
consumidores en cada centro de atencién médica que protege a los
participantes revisando y aprobando el plan de accién para cada
estudio clinico. ELIRB verifica que el estudio esté bien disefado y no
implique riesgos que no sean razonables.

Consentimiento informado: Proceso mediante el cual una persona
conoce informacion importante acerca de un estudio clinico,
incluyendo sus posibles riesgos y beneficios, antes de decidir si
participa o no. El proceso de consentimiento informado continta
durante todo el estudio.

Criterios de exclusion: Conjunto de normas utilizadas para
identificar a participantes que no son candidatos para participar en
un estudio clinico.

Comuniquese con nosotros al 877-272-6226 o envienos un correo electronico a
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Criterios de inclusion: Conjunto de normas utilizadas para
seleccionar a los participantes que son candidatos para
participar en un estudio clinico.

Criterio de valoracion clinica: Las mediciones médicas
especificas del impacto de un tratamiento.

Cuidados de apoyo: Cuidado médico que sirve para prevenir,
tratar o eliminar los sintomas y el estrés de una enfermedad
grave, independientemente del prondstico. Este tipo de
cuidado puede incluir cirugia, quimioterapia o radioterapia
si suintencién es aliviar el dolory las molestias. Hable con
el médico para averiguar qué tratamientos son los mas
beneficiosos para cada sobreviviente de cancer.

Dosis: Una cantidad determinada de un medicamento recetado.

Dosis escalada: Proceso utilizado en estudios clinicos disefiado
para encontrar la mejor dosis, la mas eficaz y la mas segura en
un tratamiento experimental.

Efectividad/Eficacia: La capacidad de un tratamiento para
producir el beneficio deseado. La eficacia de un tratamiento se
evalla durante los estudios clinicos de Fase Il y Fase Ill.

Efecto secundario: Es el efecto no deseado de un tratamiento.
Los problemas ocurren cuando un tratamiento dana a las
células sanas y tiene un impacto negativo en el cuerpo.

Estadio: Una medida de cudnto ha crecido el cancer utilizando
el tamafo del tumor, la afectacion a los ganglios linfaticos y los
lugares a los que se ha diseminado. Los estadios se clasifican
de la 1ala4, enlaque el estadio 1 describe la forma mas
temprana de cancer.

Estudio clinico: Estudio de investigacién que busca nuevos
tratamientos o nuevas combinaciones de tratamientos. Los
estudios clinicos de cancer de pancreas son la Unica manera
para que los investigadores determinen si los tratamientos

ESTUDIOS CLINICOS

desarrollados en el laboratorio son beneficiosos para las
personas que viven con cancer de pancreas. También brindan
a los pacientes la oportunidad de recibir un medicamento o
tratamiento nuevo y prometedor.

Evento adverso: Un problema relacionado con la salud

que ocurre durante el tratamiento y que puede o no estar
relacionado con el tratamiento. Los eventos adversos pueden
ser leves, moderados o graves. Todos los eventos adversos
deben ser reportados a la FDA.

Mutacion: Alteracion en el ADN de una célula. Ciertas
mutaciones pueden conducir al cancer. Las mutaciones pueden
ser hereditarias o pueden producirse en el transcurso de la
vida. Las células cancerosas también desarrollan mutaciones
con el tiempo, algunas de las cuales pueden ser objeto de
tratamientos especificos.

Nivel/estado de desempeiio: Una medicion de qué tan capaz
es un participante de realizar tareas ordinarias y llevar a cabo
actividades diarias.

Periodo de lavado: Un periodo de tiempo antes de que
comience un estudio clinico que permite que los medicamentos
recibidos con anterioridad abandonen el cuerpo, por lo que se
evitan interacciones entre el tratamiento previo y el tratamiento
experimental.

Placebo: Una sustancia que no contiene ningiin medicamento
activo y que se utiliza como control en un estudio clinico para
determinar la eficacia de un medicamento. Por lo general, los
placebos no se usan solos en los estudios clinicos sobre el
cancer.

Protocolo: Un plan de acciéon que contiene todos los
lineamientos que se deben seguir dentro de un estudio clinico
en particular, incluyendo el niUmero de participantes, los
requisitos de elegibilidad, qué tratamientos se proporcionany
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con qué frecuencia, cémo y qué informacion sera recopilada.
Los protocolos de los estudios clinicos estan cuidadosamente
disenados para proteger a los participantes y responder a
preguntas especificas de la investigacion.

Quimioterapia: Tipo de tratamiento en el que se usan
medicamentos para destruir células cancerosas.

Requisitos de elegibilidad: Un conjunto de estdndares basicos
que los participantes deben cumplir para participar en un
estudio clinico. Los participantes son seleccionados segun los
criterios de inclusion y exclusion.

Seguimiento: El monitoreo de la salud de una persona a través
del tiempo una vez que el tratamiento ha terminado.

Toxicidad: Efectos secundarios de un medicamento o
tratamiento.

Tratamiento estandar: El tratamiento méas ampliamente
aceptado y utilizado en la comunidad médica. Es el tratamiento
minimo que los proveedores de atencién médica estan
obligados a proporcionar a los pacientes.

Tratamiento experimental: Es un medicamento, dispositivo
médico o una combinacion de tratamientos que esta siendo
probado en seres humanos para tratar una enfermedad o
un trastorno especifico. Un tratamiento experimental para
el cdncer de pancreas puede o no estar aprobado por la FDA
para tratar otra enfermedad o afeccidon. También se le llama
tratamiento/terapia en fase de investigacion.

Validez cientifica: [ndice objetivo mediante el cual se mide la
precision de una prueba o procedimiento.

ESTUDIOS CLINICOS

El Pancreatic Cancer Action Network agradece
a los miembros del comité de Servicios al
Paciente de nuestro

ASESORES
CIENTIFICOS Y
MEDICOS

por proporcionar su experiencia médica en la
revision de este folleto. Estos miembros son
expertos en instituciones como el MD Anderson
Cancer Center, el Memorial Sloan-Kettering
Cancer Center, el Virginia Mason Medical
Center, etc.

Para una lista de todos los miembros de nuestro
comité de asesores cientificos y médicos, visite
pancan.org/SMAB.
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Estos folletos solo estan disponibles en inglés.

¢Quiere saber mas sobre alguno de los servicios que
ofrecemos? Tenemos personal que habla espanol. Comuniquese
con el programa de Servicios para el Paciente de PanCAN, de
lunes a viernes, de 7a.m. a5 p.m., Hora del Pacifico.

Llame gratis al 877-2-PANCAN

Envie un correo electronico a
patientservices@pancan.org

Gracias a la filantropia de generosos amigos, podemos
proporcionarle todos nuestros recursos y servicios gratis.

©2003-2024 Pancreatic Cancer Action Network, Inc.
PANCAN®, PANCREATIC CANCER ACTION NETWORK® y Know Your Tumor® son marcas registradas.

La informacién proporcionada por el Pancreatic Cancer Action Network, Inc. ["PanCAN"] no es un
substituto para el consejo médico, diagnéstico, tratamiento u otros servicios de atencién médica.
PanCAN puede proporcionarle informacién sobre médicos, productos, servicios, estudios clinicos

o tratamientos relacionados con el cancer de pancreas, pero PanCAN no recomienda ni respalda
ningun recurso de atencién de la salud en particular. Ademas, tenga en cuenta que cualquier
informacion personal que usted proporciona a los socios de PanCAN durante las comunicaciones
telefénicasy/ o correo electrénico puede ser almacenada y utilizada para ayudar a PanCAN a
cumplir con su misién de ayudar a los pacientes con cancer de pancreas, y de la bisqueda de curasy
tratamientos para el cancer de pancreas. La informacién almacenada puede utilizarse para informar
alos programasy actividades de PanCAN. La informacién también puede ser proporcionada en
forma agregada o limitada a grupos terceros para guiar futuros esfuerzos de investigacion cientificay
tratamiento del cancer de pancreas. PanCAN no proporcionara informacion directa de identificacion
personal [como su nombre o informacion de contacto) a terceros sin su consentimiento previo por
escrito, a menos que sea requerido o permitido por la ley.

PanCAN fue la primera organizacion
dedicada a luchar contra el cancer de
pancreas de una manera integral, y por
mas de dos décadas, hemos llegado a ser
un movimiento nacional luchando contra la
enfermedad desde todos los angulos.
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Financiamos la investigacion
cientifica transformadora, desde la
deteccion temprana hasta nuevos e
innovadores enfoques de tratamiento.

Proporcionamos informacion sobre
opciones de tratamiento, dieta 'y
nutricion, recursos de apoyo y mas,
y podemos responder a todas sus
preguntas a lo largo del camino.

Trabajamos con miles de personas
comprometidas para pedir al Congreso
aumentar los fondos federales para la
investigacion cientifica del cancer de
pancreas, y logramos resultados.

iSea parte de nuestro movimiento!
Puede ofrecerse como voluntario en
su localidad, participar en un evento
comunitario PurpleStride u organizar
su propia recaudacion de fondos.



LAACCIONPARALOS
PACIENTES COMIENZA AQUI

La misiéon del Pancreatic Cancer Action Network (PanCAN] es
tomar medidas ambiciosas para mejorar las vidas de todas

las personas afectadas por el cancer de pancreas mediante

el avance de la investigacion cientifica, la construccion de una
comunidad, el intercambio de conocimientos y la defensa de los
pacientes.

Nuestra vision es crear un mundo en el que todos los pacientes
con cancer de pancreas prosperen.

A través de nuestro programa de servicios para el paciente,
brindamos esperanza y un amplio apoyo individualizado. El
programa de servicios para el paciente de PanCAN conecta

a los pacientes, sus cuidadores y familiares con recursos

e informacion confiable. La pasion de nuestro personal
altamente educado y capacitado es comparable con su profundo
conocimiento sobre el cancer de pancreas.

Para obtener mas informacion sobre nuestros recursos y
servicios gratuitos y personalizados, visite pancan.org o llame al
877-2-PANCAN. Tenemos personal que habla espanol.

PANCREATIC 2101 Rosecrans Ave., Suite 3200
CANCER El Segundo, CA 90245

ACTION 877-2-PANCAN

NETWORK pancan.org
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